
Unsere Vision

In der familiären und wertschätzenden 
Atmosphäre des Vereins LEBENS-ANKER 

blühen Menschen in schwierigen 
Lebenslagen wieder auf. 

Sie schöpfen neues Selbstvertrauen 
und fassen wieder Fuss, sodass sie 

ein selbstbestimmtes Leben 
in Würde führen können. 

Teilnehmende berichten

„Nach so langer Zeit zu Hause und 
ohne Struktur hatte ich Motivation 
und Perspektive verloren. Es ist 
ermutigend zu erleben, dass je-
mand an mich glaubt und mich 
unbürokratisch auf meinem Weg 
ins Berufsleben unterstützt“. 

Mit Ihrer Spende erö� nen Sie benachteiligten 
Menschen neue Chancen und Perspektiven. 
Der Verein erhält keinerlei staatliche 
Finanzierung oder Subventionen.

Jede Person oder Firma kann bei uns Mitglied 
werden.

Jahresbeiträge als Mitglied:
In Ausbildung / Wenigverdienende:  20.-
Einzelperson:    40.-
Familien:    70.-
Firmen:                    250.-

Es sind auch Spenden ohne Mitgliedschaft 
möglich. Herzlichen Dank!

IBAN: CH57 0070 0114 8030 1598 6 
für Verein LEBENS-ANKER, 8302 Kloten.

Melden Sie sich jetzt als Mitglied oder
praktische/r Helfer/in an und werden Sie 
Teil unserer Vision:

www.lebens-anker.ch

Verein LEBENS-ANKER | Graswinkelstrasse 7 
8302 Kloten | administration@lebens-anker.ch
Tel: 076 503 79 89 (Geschäftsführerin Verein)

Unterstützer/in werden

„Die vielen Jahre zwischen den 
Behörden und das Abwarten von 
Entscheiden haben an meinem 
Selbstvertrauen genagt. 

Nun bin ich Teil eines Teams ge-
worden und kann einen Beitrag 
leisten. Ich bin stabiler geworden 
und freue mich jeden Tag, nach 
Kloten zu kommen.“

„Ich fühlte mich vom ersten 
Moment an wohl, sicher und 
angenommen. Die Gemein-
schaft tut gut und es ist schön, 
sich wieder nützlich zu fühlen 
und auch eine Ablenkung von 
den Schmerzen zu haben.“

BenjamIn, 30, ohne Anschluss in 
den Arbeitsmarkt nach der Lehre.

Nurten, 46, IV-Rentnerin, Wieder-
einstieg nach 16 Jahren zu Hause.

Nicolas, 19, ohne Erstausbildung, 
vorher vier Jahre zu Hause.

Nurten, 46, IV-Rentnerin, Wieder-
einstieg nach 16 Jahren zu Hause.

Nicolas, 19, ohne Erstausbildung, 
vorher vier Jahre zu Hause.



Wer wir sind Unser Angebot Helfen Sie mit!

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung 
in praktischer oder fi nanzieller Form:

Praktische Unterstützung
Seien Sie dabei als praktische/r Helfer/in. 
Es gibt immer etwas zu tun:

Ob Administration, Einkauf, Küchenarbeit, 
Reinigung oder um jemanden individuell 
zu begleiten. Eine freiwillige Mitarbeit ist 
herzlich willkommen.

Mitglied oder Gönner/in werden
Dank Ihrer Unterstützung ermöglichen Sie 
uns den Einkauf und das Zubereiten von 
fünf Mahlzeiten pro Woche. 

Zusätzliche Mittel können für dringende 
Grundbedürfnisse der Teilnehmenden sowie 
für deren praktische Begleitung eingesetzt 
werden.

Unser Vorstand engagiert sich ehrenamtlich, 
garantiert den optimalen Umgang mit Ihren 
Spendengeldern und stellt Ihnen eine 
Spendenbestätigung aus. 

Für Menschen...

Im Verein LEBENS-ANKER engagiert sich ein 
ehrenamtliches Vorstandsteam. Geschäfts-
führerin des Vereins ist Tania Woodhatch. 

Tania und ihr Ehemann Yves Woodhatch haben 
im Zuge ihrer berufl ichen Tätigkeit immer mehr 
Menschen kennengelernt, die aus verschiede-
nen Gründen wie Lebenskrisen, gesundheit-
lichen Problemen oder Schicksalsschlägen 
den Boden unter den Füssen verloren haben. 

Durch die eigene Geschichte von Yves, der 
17 Jahre in geschützten Werkstätten verbrach-
te, wuchs die Idee, auch anderen Menschen 
eine niederschwellige Beschäftigung anzu-
bieten, die sich von klassischen Programmen 
abhebt.

Die Nachfrage nach einem solch fl exiblen 
Angebot nahm stetig zu, weshalb sich die 
Idee formte, einen gemeinnützigen Verein zu 
gründen, was dann im Herbst 2019 geschah.

Der Verein LEBENS-ANKER arbeitet am Standort 
Kloten eng mit der Sozialfi rma WÜRZMEISTER 
zusammen, welche praktische Tätigkeiten von 
sehr simpel bis anspruchsvoll ermöglicht und 
somit die verschiedenen Bedürfnisse der Teil-
nehmenden ideal abdeckt.

...im Umfeld von Kloten oder im Kanton Zürich

...die aus verschiedenen Gründen zwischen 
«Stühle und Bänke» geraten sind

...mit schwerwiegenden psychischen Problemen 
oder körperlichen Einschränkungen

...bei denen der freie Arbeitsmarkt nicht passt

...welche ein niederschwelliges und fl exibles 
Angebot sehr schätzen

Mittagessen an bis zu fünf Tagen pro Woche, 
familiäre Gemeinschaft, soziale Kontakte

Niederschwellige, fl exible Beschäftigung mit 
vielfältigen Aufgaben. Auch neue Kompetenzen 
können erlernt werden

Praktische und unbürokratische Unterstützung 
im Alltag (Steuererklärung, Verkehr mit Behör-
den etc.)

Für Menschen ohne Erstausbildung engere 
Begleitung/Coaching bei der Stellensuche

Punktuelle Finanzierung von alltäglichen 
lebensnotwendigen Dingen

Alle erwähnten Angebote sind für die Teil-
nehmenden kostenlos

Verein LEBENS-ANKER
Ein sicherer Hafen für Menschen 
in stürmischen Lebensphasen.


